CorracoBaHo: YTB(j:p;Kz[an:
HavanpHuK OTIeNneHus FocaBTopIcheKunn -
MO MB/] Poccyn

ILian pa6orer MJIOY Ne 7 « Ckaska» Ha 2026-2027 y4. rog
« IpoduiakTHKa JeTCKOr0-I0POKHO-TPAHCIOPTHOrO TPaBMaTH3MA,
BOCIIMTAHHE HABBLIKOB 0€30MAaCHOr0 NMOBeAeHH HA YJIHIAX W JOporax».

Heﬂb: COBEPIIIEHCTBOBATDH q)OpMBI U METOIBI pa6OTBI 110 IIporaranae ©e30I1aCHOI0

obpasza xu3HU B chepe mopoxHoro gwxeHus B JIOY cpenu nered, Ienaroros,
POIUTENEN.

3agauu:

-ChopMupoBaTh y eTei IpakTHIecKHe HaBBIKK 0€30I1aCHOTO
JKU3HECOEPETAOIIETO MOBEICHNS B Pa3IIMIHBIX CUTYAIHAX TOPOXKHOTO IBHKEHHU,
- aKTHMBU3KMpPOBATh paboTy pomuterneit JJOY no npodunakruke JITT;

- pa3paboTaTh KOMIUIEKC MEpPONPHATHH 1O (OPMHPOBAHWIO y [ETEH HaBBIKOB
0e30IacHOr0 IOBEICHHs Ha IOPOTe.

OcHoBHbIe HampaBJeHHs] padoOThI:

npopuIaKTHYECKOE:

1.bOpMHpOBATh 3HAHMS JETEW MIOLIKOILHOTO BO3pacTa O TPAHCIOPTHOM cpesie
roposa;

2.pa3BUTh MPEACTABIEHHS 00 OIACHBIX CHUTyalmstx, (OpMHUPOBaHHE YMEHUHU
pefBUIETh ONACHOCTh HA YiHIle, O BO3MOXHOCTH wu3berarth €, a MpH
HEOOXOTUMOCTH JIEACTBOBATE,

3.pemath 0Opa3oBaTeNbHBIE 33l@ud 10 TPOQUIAKTHKE [ETCKOro JOpOXKHO-
TPaHCIOPTHOTO TPABMATH3Ma CPEICTBAMU CHCTEMATHICCKIX MEPOTIPUATHH;,
OpraHu3alHOHHOE:

4.0praHu30BaTh MpeIMETHO-pa3BrBatolIyto cpeny B HOY 1y u3yueHHS IpaBuil
TOPOXXKHOTO JABMKEHHS,

5.M3yYUTh TEPEIOBOIl ONBIT, 0TOOpaTh M BHEIPHUTH 5} (heKTUBHBIE METOIUKU U
TEXHOJIOTHH,;

6.1porarasaupoBath 3HaHus o [IJ1/1 ¢ HCToNb30BaHIEM pasHo06pa3HEIX GopM
paboTBhL.



No Coaep:xanue Cpoknu OTBEeTCTBEHHbIE
Oprasnun3anMoHHO-yIpaBJeH4YecKasi padora
| MOHUTOPUHT 00ECIIEYEeHHOCTH Hronb-aBrycr 3aBeIyIOLINIA,
rpyIn y4eOHO-METOANYECKUMH 1 CTapIIuit

1 MaTepUATbHO-TEXHUUECKUMHU BOCIIUTATEIIb
YCHOBUSMHM JJisl OOy4eHUs JeTen
MpaBUJIaM MOBEACHUS Ha YIIHIIE

2 OOHOBJIEHHE U ITOIIOJTHEHNE 1 paz BTOI 3aBeAyIOUIUN C
y4e0HO-METOJUYECKOTO COTJIACOBAHUEM C
komruiekca 1o ITJ1J] WHCIIEKTOPOM I10

nponaraszie
0€301MacHOCTH
JIOPOXKHOT'O
JIBHKCHUS

3. Pa3menienne matepuanoB Ha caiTe €XKEMECSIYHO OTBETCTBEHHBIN
MOV no npodunakTuke 3a CauT
JTOPOKHO-TPAHCIIOPTHOTO
TpaBMaTU3Ma.

4 NHCcTpyKTaX negarorn4eckux 1 pa3 B 3aBeayromun
PabOTHUKOB MO OXpaHe KU3HU U MOJIYTO/INE
3JI0pPOBbS JIETEH, MPOPIITAKTHKE
JTII

Oprann3anMoHHO-MeTOANYeCKas padora

1 KoncynpTHpoBaHue negaroros mno 1 pa3 B Crapumnii
teme «Copeprxanue paboThI ¢ KBapTaji BOCIIUTATENb
JOIIKOJIbHUKAMU 110
npouIIaKTHKE JOPOKHO-

TPAHCIIOPTHOTO TpaBMaTU3Ma BO
BCEX BO3PACTHBIX IPyIIax»

2 [IpoBenenue B teuenun Crapumnii
OTKPBITBIX 3aHSATUI 110 3HAKOMCTBY | ToOJIa BOCIIUTATEIIb
neren ¢ TT/]

3 VYyactue B KOHKYpCax, BHICTABKax WHCIIEKTOP MO
1o Mpo(UIAKTUKE TpaBMaTU3Ma U nponarase
ruben HeCOBEPIICHHOJICTHUX Ha 0e30macHOCTH
nopore B Teuennu roma | 10poKHOTO

JIBHOKCHUS
Oprasu3anMoHHO-MaccoBasi padora

1 Opranu3zaius 1 MpoBEICHUE SHBAph Crapumnii
npOPUIAKTHYECKOTO MEPOITPUSATHUS BOCIIUTATEIIb,
«BHuMaHue, kaHuKyIb - «Henens BOCIIUTATENH

0€30MacCHOCTH JJOPOKHOTO

COBMCCTHO C




JABUKCHU)

WHCIIEKTOPOM T10
npomnarasje bJ1J{

Opranuzanus u
MIPOBEICHUE MPOPUITAKTUICCKOTO
Mepornpusitus «Buumanue - netu!»

MaM,
aBrycCT-
CEHTA0pb

Crapumnii
BOCIIUTATENb,
BOCIIUTATENH
COBMECTHO C
MHCIIEKTOPOM TI0
nponaranne b/1/]

PaboTa ¢ nerbMu

[IpoBeneHue n0Cyros, 1 pa3 B kBapTan | Mys.

pa3BIICUCHUH, CIIOPTUBHBIX PYKOBOIUTEIIb

MPa3IHUKOB 110 00YUYEHUIO BOCIIUTATEIIH

BOCIIMTAHHUKOB IIpaBUIaM

0€3011acHOr0 MOBEJICHUS Ha YJIUIIES

Opranuzanusi BBICTABOK PUCYHKOB I paz B BOCIIUTATEIIN

COBMECTHOTO TBOpPYECTBA AETEU U MOJTYyTOJINE COBMECTHO C

ponurtenen «be3omacHas 1oporay» WHCIIEKTOPOM I10
npornaranjie bJ1J1

Opranuzanus WUTPOBOM | €XKEHEIECIBHO BOCITUTATEJIN

NESITEIBHOCTH I10 O3HAKOMJICHUIO

BOCIIMTAHHUKOB €  TpPaBUJIAMHU

JTIOPOKHOTO JIBUKECHHUS:

- TUJTAKTUYECKHUE UTPhI

- MIOJIBV>KHBIC UTPBI

- CIO’KE€THO-POJIEBBIE UTPBI

Opranuzanus AKCKYpPCHUM K 1 pa3z B Bocnurarenn

pOEe3kKeMn 4acTH (211500158 IIOJIyTOJINE COBMECTHO C

Ky3spmuna, BaBunoBa ¢ 1enbro MHCIIEKTOPOM I10

HaOJIFOIEHUS 3a JIOPOKHBIM npomnaranje bJ1/{

JIBUKEHUEM, MeIIEXO0IHBIM

MEPEXO0JIOM U JIp.

Tematnueckass Henensd «3en€HBIN HI0JIb BOCHUTATEIIHN

OTOHEK»

[IpoBenenue 3aHATUI no | 1 pa3 B mecsn BOCITUTATEJIN

0e30macHOCTH JIOPOKHOTO

JIBYDKEHUS (03HaKOMJICHUE C

OKPYXarlMM, KOHCTPYHPOBAHUE,

MO/ICJIMPOBAHNUE)

becenpl, uTeHUME XyHOKECTBEHHOW | €KEHEIEIBHO BOCIIUTATEIINA

JIUTEPATyphbl, 3ayYMBAHUE CTUXOB,

POCMOTP MYJIbT(HUIBMOB 0

npaBuUiiax O€30MaCHOCTH Ha JI0POTe

VYyacrtre npeacraBuTens 3 pa3za B roa MHCIIEKTOP 1O

OTACICHUA r OCaBTOMHCIICKIIMK B

IIpOIaraHje




IPOBEICHUU MEPOIPUSITHI 110

0€30MMacHOCTH

W3YUYECHUIO TIPABUII IOPOKHOIO JTOPOKHOTO
JIBHKCHHUS JIBHKCHHUS
Pabora ¢ poaurensimu
OO0cyxaeHne Ha POIUTEIbCKUX 1 paz B Bocnurarenu
coOpaHUsIX BOTIPOCOB KBapTaJl IPYIII, CTApUINN
MPOQIITAKTHKA JETCKOTO BOCIIUTATEIb,
JTOPOKHO-TPAHCIIOPTHOTO 3aBENYIONIUI
TpaBMaTH3Ma M HauboJiee COBMECTHO C
TUMUYHBIX TIPOUCIIECTBUH C WHCIIEKTOPOM TI0
JIETbMH Ha JI0pOre npomnarasje bJ1J{
Pazmemienne nudopmanuu mo Crapmmi
BOIpocaM NpoUIaKTUKH BOCIIUTATEIb,
JNETCKOT0 TOPOKHO-TpaHcnopTHoro | 1 pa3 B BOCIIUTATEIIN
TpaBMAaTU3Ma B POAUTEIbCKUX KBapTaJl COBMECTHO C
YrOJIKax IIPU CE30HHBIX WHCIIEKTOPOM T10
W3MEHEHUAX TTOTOJIbD) nponaranie bJ1/]
NunuBuayanbHbie Oecenbl ¢
POIUTENISIMU HA TEMBI
«Co6moaenue I1J1J] mpu
COIPOBOXKJICHUU JIETEN Bocnurarenu,
JIOIIKOJIBHOTO BO3PACTa», €XKEMECIIHO CTapuIni
«OcyliecTBIECHUE KOHTPOJIS 3a BOCIIUTATEIIh
JOCYTOM JETEU B JIETHUUN NEPUOI»
«ITpaBuna nmepeBo3ku AeTeil B
aBTOMOOUJIE» U JIP.
[IpuBneuenne poaurenen K ITo mmany Bocnurareny,
y4aCTUIO B MIpa3IHUKAX, MY3.
pa3BIICUCHUSX, JOCYyTaX, PYKOBOJIUTEND C
KOHKYpCax, BICTABKaX PUCYHKOB MpUTJIalIeHUEM
110 O€30ITaCHOCTH JIOPOKHOTO HWHCIIEKTOpA MO
JIBVKEHUS b/
Yuactue npeacraBuTeNs Man 3aBeAyIOUIUi C

otneneHus I'ocaBToMHCEKIINU B
IPOBEJIEHUU O0ILIETO
POJIUTENHCKOT0 COOpaHHUsI

MIPUTJIAICHUEM
MHCIIEKTOpa 10

b1




MeponpusaTus st AeTel JOIIKOJbHOI0 Bo3pacrTa
no npopuiaakruke JJJATT (mo remam)

Ne Meponpusitue Cpoxu OTBeTCTBEHHBbIN

n/n NMPOBEACHUS

1. Tema: Beenenue B I11/1. Cents0pn Bocnurarenu
1.O3nakomutenpHOe 3ansatue mo ITJ1/1. HOY
2.Pa3Bneyenue «IIpukirouenue

He3znaiikmny.
3.Buktopuna «JlopoxxHas a30ykay.

2. Tema: «3HAKOMCTBO C yJIHIIEIH». OKT6pH Bocnurarenn
1. becena c netbmu Ha Temy «IIpaBuia 0Y
0€30MacHOro MOBEICHUS HA YIIUIIAX . My3bIKanbHBII
2. [Ipocmotp npe3enTaruu «Jlersam o PYKOBOJUTEID

paBUIax JOPOKHOTO JBUKECHUS.
3. My3bIKaabHO-CIOPTUBHOE
pasBiedeHue «Ha cBetodope —
3€EHBIN.
4. DKCKypCHUH U LEJIEBBIE MPOTYJIIKH C
JIETbMU
3. Tema: «Kak BecTH ce0s1 Ha yaue». Hos6pb Crapumnii
1. KykonpHbli cnekrakib «Cka3ka mpo BOCIIUTATEIIb
bypatuHo, KOTOpBI HE 3HAJI MPaBUII
JIOPOYKHOTO JIBHKCHUS. Bocnurarenn
2.00brpeiBanue cutyanuii «Kak Bectu HOY
ce0s1, eciu...»
3.UTeHue Xya0KECTBEHHON JTUTEPaTYpHI,
paccMaTpuBaHue KapTHH,
WJLTFOCTPALUN
4. CocraBieHue JAETbMHU pPacCKa3oB
«YTo s BUIEN HaA yJUIE, KOTJAa IIEIN
(exaJr) B IETCKUH CcaJl.

4, Tema: «Mbl — nemexoabb). Jexabpb Bocnurarenu

1. [IpocmoTp MYJIbT(QUIBMOB 0y

«MenBexoHOK Ha Jopore», «JIyHTHk
YUHT NpaBHiIa», «3ail 1 Yuk»

2. Urpel -cutyaunn Ha temy «Mbl —
MEEXObD».

3.Urpa-Bukropuna «3natoxu [T1J»

(cTapuras rpymra)




Tema: «MpblI — maccakmpbn.
1.Ilpocmotp MynbThuiIbMa «ApKaaui
[TapoBO30B cHEmMMUT Ha MOMOLIb —
OTIACHBIE UTPBI 3UMOI».

2. [Ilo3naBatenbHass wurpa — KBH
«1oOpb1it myTh» (MOATrOTOBUTENbHAS
rpyImna).

3. becena «O mpaBuiax NMOBEJICHUS B
TPAHCIIOPTE.

4. BpicTaBKa JETCKUX PUCYHKOB «MBbI
eINM, SINM, SIIM ! »

SHBapp

Crapumit
BOCITUTATEh

Bocnourarenn
HOY

Tema: «Hy:kHo caymarbes 0e3 copa
YKa3aHuil cBeTo(popar.

1.BoicTaBka JETCKUX PUCYHKOB
«Csetodop, ceerodop, HaII
3HAKOMBIH C JaBHUX M1OP».

2. IIpocmotp wmynbThUIBEMA:
Créna»

3.My3bIkanpHOE  pasBiaedeHne — «B
ctpany CBeToopHioy.

4. KoHcTpyupoBaHue U3
«Csetodop».

5. HMupaxtuyeckue wurpol: «Cobepu
ceerodop», «MaluHbl U cBETO(Op»,
«YKpacp yIuiy»

«ans

Oymaru

deBpanb

My3bIKaJIbHBIN
PYKOBOJUTEIIb

Bocnourarenn
0Y

Tema: Mpl — Oynyumiue BOAUTET.
1. 3HaKOMCTBO C AJOPOKHBIMU 3HAKAMH.
2.becena o Tpyae BOOUTENS JOPOKHOIO

JBUKCHUSL.

becena

JOPOre»
3.KoHCTpyHpoBaHu€e U3 CTPOUTEIHHOTO

matepuana «lloctpoum ynuiry».

4 PaccmaTpyBaHME€ W pacKpalluBaHUE

U300pakeHui Pa3IUYHBIX

TPAHCIIOPTHBIX CPEJICTB.

«TBoMm TIOMOIIHMKKM Ha

Maprt

Bocnurarenun
0Y

Tema: «I'1e MOKHO UTPATH?».
1. TIpocmoTp Buaeodmibma «Jletam o
T .
2.My3bIKJIBHO-CIIOPTUBHBIA MPA3THUK
«A30yKa JTOPOKHOTO JBUKEHUS.
3.JIutepaTypHbIit KaJIEUI0CKOII
«KpacHblil, KENTHIN, 3€TEHBIN.
4.BpicTaBKa JETCKUX PUCYHKOB
«Jlopora He MeCTO [l Urp».

Anpenb

My3bIKanbHBIN
PYKOBOJUTEIb
Bocnurarenn

JIOY




Tema: «MblI cobr012€M IpaBUJIa
JAOPOKHOTO IBUKEHUS.
1. becena «JlopoxHbIe 3HAKN»
2.IIpocmotp MYJIbTQUIBMOB
Cwmemapuku «A30yka 0€3011aCHOCTHY.
3.Pa3Bneuenune Ha ynuue «KpacHsiid,
JKCJITBIM, 3€JICHBIN

Mait

Bocnurarenn
J0Y

10

Tema: «be3onacHoe J1eT0»
1.Buktoprnna «4T0 MOXKHO, 4TO
HEJIb35»
2.CnopTtuBHOE pa3BieueHue «Mbl eum
B JICPEBHIO»
3.YTeHue CTUXOB M 3araJiok o
JIOPOMKHBIX 3HAKAX

roun

Bocnourarenn
HOY

11

Tema: «5 u yauna»
1.becenst «MHe Kynwin
Benocunen», «IIpaBuia e3npl Ha
BEJIOCHUIIENIE, POJIMKAX U CAMOKATEY.
2.Tearpann30BaHHOE MIPEACTABICHUE
«Jlopora k TepemMKy»
3. BeicTaBKka IETCKUX PUCYHKOB «
Jlopora - He MECTO JJI UTP»

Mronp

Bocnurarenn
0Y

12

Tema: «Yauna, rae Bce cnemany
1.becena «Ilepexonum uepes ynuiry»,
«PerynepoBLuK»

2.KoHKypc pucyHKOB Ha acabre
«Jletn m ynuua»

3. Urenue xyn. nureparypsl U.
CepsikoB «¥Yulia, rJie BCe Cremiar,
«Marmna, KOTOpyO pUucOBaTh
YUUITA

4 ®aemmvo0 o TTJ1J]

ABryCT

Bocmmrarenu

HOY




Metoanveckoe odecneyeHune npouecca 00y4eHusi BOCIUTAHHUKOB
NpaBHJIaM J0POKHOM 0€301aCHOCTH .

IlepevyeHb THAAKTHYECKOTO MaTepHaja

1. Hacmonvno-neuamnvie uepwi: «CurHaisl cetodopa», «JlopoxHass rpamoTay,
«IIyremectBue 1o roponmy», «be3omacHocTh  ABMKEHHA», «JlOpOXKHBIE
3HaKW», «YTO HE Tak?» U ap.

2. Jluoakmuueckue uepoi: «JlopoxkHoe aBuxkeHUe», «llepexkpecTok». «YUUCh OBITh
nemexoaom», «MOXKHO - Heb3sl, IPaBUJIbHO - HEMPAaBWIBHO», «YTaaaill Kakou
3HAK», «3HaKU Ha JAoporax», «JloMmukuy, «Uto numinee», «4To ObI 3TO 3HAYUITO?»
u p

3. Ilnaxamwi: «IlpaBuna noseaeHus Ha gopore», «bezonacHocte Ha noporey, «/letu
U JO0pOXKHOe [BWXKeHHe», «B mupe Ha noporax kaxzasie 10 MuUHYT THOHET
pebeHOoK», «DTO HAJIO 3HATH!»

BH[[eDMaTepI/IaJILI

1.

1. Buaeourpa «IIpaBuia 10pokHOTO IBUKESHUSDY

«Cwmemapukn» (MynbTcepuan no npasuiam /1)

3. BuaeodunbMbl u3 nukia «Ypoku 6€300acHOCTH JUIsl EMIEX010B» (cBeTodop, Mo
TOPMO3aM, BEJIOCHUIIEIUCTHI)

4. Pa3BuBaromas nporpamma «Ypoku 6e3onacHoctu TeTymku CoBbI»

5. Mynbrdunbmbel: «OmnacHast manoctb», «IIpo korenka JKeHro u npaBuiia
JIOPOKHOTO ABMKEHUs», «CIAacUK U ero JApy3bsl — IPaBUIIa MOBEACHUS B TOPOIEH

6. Ilo3naBarenbHbIl HrIIBM «O TOM, KaK BeCTH ceOs Ha IOPOTe)

7. IlpaBuna JOpOXKHOTO ABMXKEHUS Ui BOAUTENS CKyTepa MU Moreaa (00ydaronuii
BUJICOPOJIUK)

8. O BoCHHMTaHHM HAaBBIKOB OE30MACHOI0 MOBEACHUS Ha J0POre y JeTel-Menexo/10B
(oOyuaronuii BUACOPOIIUK)

9. be3omnacHoe noBeaeHHE HA JOPOre BECHOM (00y4aroninii BUACOPOIUK)

10. [Iporpamma «be3onacHOCTh JOPOKHOTO JIBHXKEHUs»: bezomacHoe moBeieHHE Ha
Jopore JieToM (00yJaromuii BUACOPOIIHK)

11. OcoOGeHHOCTH OMACHOM OCEHH Ha J0porax (00ydJarouuili BUIEOPOIUK)

12. 3uma! lopora! bynp npenensHo BHUMaTeNneH! (00y4aromuii BUACOPOIIHK)

13. Komnanusa «Ilo npaBunam»: be3omacHOCTh MEMIEXOIOB - HEPETyJIUpyEeMbIe
MEeUIeXO0IHbIE IEPEeX0/Ibl (00yUaroIIHil BUICOPOITUK)

14. Komnanus «Ilo mpaBunam»: bezonacHOCTh MemIexo0B — CBETOBO3BpAILAIOIINE
AJIEMEHTHI (00y4arouuii BUACOPOITUK)

15. Komnanus «llo nmpaBuimam»: JleTckue ynepKUBArOIUE CPEACTBA — O IIPAaBUILHOM
BbIOOpE M YCTaHOBKE (00y4aromuii BUACOPOIIHK )

16. [Iporpamma «be3onmacHOCTh JOPOXKHOTO JBHMXKEHUs»: Cobntonail JUCTaHIUIO!
(oOyuarouuii BUACOPOIIUK)

no

MeToau4ecKue mocoous

KykoBa P.A. «IIpodpunaktuka AETCKOro IOPOKHO-TPAHCIIOPTHOI'O TpaBMaTH3Ma
(pa3pabotku 3anstuii) Bonrorpaa: Kopudeit, 2010r.



10.

11.

12.

3aHATHS O TpaBwiaM AopoxHoro nswxeHus / coct: H.A. U3BekoBa, A.D.
Mensenesa, JI.b. [TonskoBa, A.H. ®enoroa. M.: Cdepa, 2010r.

Ky3nenoBa H.M. Ilcuxosoro-negaroruyeckue OCHOBBI JOPOKHON 0O€30MacCHOCTH
HECOBEPIICHHOJIETHUX: y4eOHO-MeToaudyeckoe mnocobue. ExarepunOypr: Anbpa
[Ipunr, 2016r.

Maiiopopa @.C. HM3yuaeM mopokHyr a30yky. IlepcrekTuBHOE IUTaHUPOBAHHUE.
3anstus. ocyr. M.: Ckpunropuit, 2006

[lpaBuna fopoxHOro JBIWKEHUSA (pa3pabOTKU 3aHATHH s cTapuie
noaroToBuTeNbHOM Tpynm) / coct.: JI.b. [logyOnas. Bonrorpan: Kopudeit, 2007r.
[TpaBuina nOpoKHOTO ABUXKEHUS (pa3pabOTKU 3aHATUN ISl CPEAHEN TpyMIbl) / COCT.:
JI.b. IlonyOHas. Bonrorpaza: Kopudeii, 2009r.

[IpaBuna [OpOKHOTO JBUWXKEHUS (TIOJTOTOBUTENBbHAS TPYINA) 3aHUMAaTelbHbIC
Martepuaisl. Bonrorpan: Kopudeii, 2008r.

[TerpoBa K.B. Kak HayuuTs nerel npaBuiaM IOPOKHOrO aABvxkeHusA? [IlnmanupoBanue
3aHATHI, KOHCIIEKTHI, KpoccBopibl, muaaktudeckue urpel. CII6.: ercrBo-Ilpecc,
2013r.

Caynuna T.®. O3HaKkoMJIEHHE NTOMIKOIBHUKOB C IPaBUJIAMH JOPOXKHOTO JIBHKCHUS
(nnst pabotel ¢ getbMu 3-7 1eT). M.: Mozauka-Cunres, 2013r.

CxkoponynoBa O.A. 3aHsATUSl ¢ €TbMH CTapllEro JOLIKOJIBHOTO BO3pacTa MO TeMe
«IIpaBuna 6€30MacHOCTH JOPOKHOTO ABIKEeHUs». M.: Cxkpunropuii, 2009

CrapueBa O.10. Illkona nopoxkHbix Hayk . IIpodunakTuka OETCKOTO JOPOKHO-
Tpa"cnopTHoro TpaBmatuzma. M.: Cepa, 2008r.

[opeiruna T.A. Bbecenpl o npaBuiax JTOPOKHOIO JBMXKEHUS C A€TbMU 5-8 seT. M.:
Cdepa, 2010r.

Oo0opynoBaHue HA y4YacTKe

Pa3merka (mpoe3xkasi 4acTh JOPOTH, MEIIEXO0IHbIE MePEX0/Ibl)

Mogenb cBeTodopa

JlopoxHbIe 3HAKU

MakeTsl ciykeOHBIX MaIINH (MoXKapHas ciyx0a, ckopas nomors, JII1IC)

PwnhpeE






