
Условия питания 

 Питание в МДОУ № 7 «Сказка» организовано в соответствии с примерным 

меню, утвержденным заведующей МДОУ, рассчитанным не менее чем на 2 

недели, с учетом физиологических потребностей в энергии и пищевых 

веществах для детей всех возрастных групп и рекомендуемых суточных 

наборов продуктов для организации питания детей в дошкольных 

образовательных. 

 При составлении меню учитываются особенности питания и состояние 

здоровья детей, а также в соответствии с рекомендуемым ассортиментом 

основных пищевых продуктов для использования в питании детей в 

дошкольных образовательных организациях. 

При составлении примерного меню руководствуются распределением 

энергетической ценности (калорийности) суточного рациона по отдельным 

приемам пищи. 

 Для обеспечения разнообразного и полноценного питания детей в 

дошкольных образовательных организациях и дома родителей 

информируют об ассортименте питания ребенка, вывешивая ежедневное 

меню в каждой групповой ячейке. В ежедневном меню указывается 

наименование блюда и объем порции. 

 

 Пищеблок оснащен следующим техническим оборудованием: плиты, 

электроводонагреватель, мясорубка и т.д. Пищеблок полностью 

укомплектован кадрами. В нем работают квалифицированные специалисты.  

В группах соблюдается питьевой режим, график выдачи пищи. 

В детском саду ежедневно администрацией учреждения, диетсестрой, шеф-

поваром осуществляется контроль за организацией питания. Кладовщиком, 

ведется систематическая работа с поставщиками продуктов питания, 

осуществляется контроль за качеством поставляемой продукции, срокам 

хранения и реализации продуктов питания, завхозом - за исправностью 

технологического, сантехнического оборудования пищеблока, наличием 

необходимого инвентаря, посуды и т.п. 

 

 

 

 

 

 

  


