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Организация предметно-развивающей среды  

в средней  группе 
 

Групповое помещение условно подразделяется на три зоны: 

•  Спокойная зона: «Центр познания», «Уголок уединения», «Центр книги», «Центр 

природы». 

•  Зона средней активности: «Центр конструирования», «Центр социально-

эмоционального развития», «Центр творчества». 

•  Зона повышенной активности: «Центр двигательной активности», «Центр музыки», 

«Центр театра», «Центр игры». 

             В группе важнейшую роль играет тщательно продуманная и безопасно 

организованная развивающая предметно-пространственная среда, которая позволяет 

педагогам осуществлять на практике цели и задачи Программы и применять личностно-

ориентированные технологии обучения. Развивающая среда в группе помогает 

реализации основополагающего принципа программы: ребенок учится лучше и научится 

большему в процессе самостоятельного взаимодействия с окружающим миром – через 

игру и открытия. 

В рамках Программы центр тяжести в работе педагога переносится с традиционного 

непосредственного обучения (четкой организации и проведения игр и занятий), в ходе 

которого происходит передача детям обогащенного взрослого опыта, на опосредованное 

обучение – через организацию такой образовательной среды, которая предоставляет 

широкие возможности для эффективного накопления детьми собственного опыта и 

знаний. 

Групповое пространство спланировано педагогами так, чтобы дети могли делать 

самостоятельный выбор (где, с кем и чем ребенок будет заниматься) и принимать 

решения. Среда не ограничивает детскую инициативу, а наоборот, предоставляет 

возможности для проявления и для развития и реализации разнообразных идей. 

Приобретая опыт, достигая своей цели, ребенок постепенно обретает уверенность в себе, 

убеждаясь в собственных возможностях, делая личностные, а поэтому радостные для 

него открытия. Разумно организованная развивающая среда способствует подготовке  

 



 
 

 

ребенка к жизни в стремительно меняющемся мире, формирует устойчивое стремление 

познавать, открывать мир и в конечном итоге - учит учиться. 

Развивающая предметно-пространственная среда также способствует навыкам 

партнерского общения, работы в команде, дает практику взаимопомощи и развивает 

навыки социального взаимодействия. Все это позволяет педагогу формировать у детей 

поисковый, активный, самостоятельный стиль мышления и деятельности, предоставляя 

реальные шансы для личностного роста каждого ребенка.   

Особенности организации предметно-развивающей среды для детей младшего 

дошкольного возраста. 

Предметно-развивающая среда средней группы организуется с учетом возможности для 

детей играть и заниматься любимым делом индивидуально или отдельными 

подгруппами. Необходимо гибкое зонирование предметно-развивающей среды с учетом 

детских интересов и индивидуальных потребностей. Пособия, игрушки при этом 

располагаются так, чтобы не мешать свободному перемещению детей. 

         Воспитатель подбирает соответствующие возрасту и потребностям детей игрушки и 

игры, заботится о регулярном обновлении игровой атрибутики, наличии 

полифункциональных игровых материалов, дозирует меру своего влияния на 

самостоятельные детские игры, создает условия и настрой на игру в течение всего дня 

пребывания детей в детском саду. 

Строго соблюдается требование безопасности предметно-пространственной среды для 

жизни и здоровья ребенка: соответствие детской мебели, игрового и дидактического 

материалов возрастным и санитарно-гигиеническим требованиям. 

Свободная деятельность детей в развивающих центрах помогает им самостоятельно 

осуществлять поиск, включаться в процесс исследования, а не получать готовые знания 

от педагогов 

 

 



 
 

 

Информационная справка о групповой комнате 
 

      Общая площадь:   57    кв. м. 

      Освещение: светодиодное, 8  шт. 

      Напольное покрытие: линолеум. 

      Наличие дневного света: 3 больших окна. 

      Пожарная сигнализация. 

 
    ПРИЁМНАЯ 

 секционные шкафы для размещения детских вещей – 28 шт.; 

 уголок - выставка детских работ по художественному творчеству – 1шт.; 

 уголок для родителей – стенд с карманами для информации – 1 шт.; 

 стенд – «Визитная карточка» – 1 шт.; 

 шкаф взрослый для одежды – 1 шт.; 

 скамейки – 2 шт.; 

 банкетка –2 шт.; 

 подставка под обувь - 2 шт. 

 

СПАЛЬНАЯ  КОМНАТА: 

 кроватки детские – 23 шт.; 

 матрасы – 23 шт.; 

 подушки –23 шт.; 

 одеяла –23 шт.; 

 комплекты детского постельного белья –3 комплекта по 23 шт.; 

 стол для воспитателя – 1 шт., 

 стул для воспитателя – 1 шт.; 

 шкаф для пособий – 2 шт.;  

 стеллаж для игрушек – 1 шт.; 

 

     

 



 
 

 

ТУАЛЕТНАЯ КОМНАТА: 

 корзина для бумаги – 3 шт.; 

 унитазы – 3 шт.;  

 раковины для детей – 4 шт.;  

 раковина для взрослых – 1 шт.;  

 мыльницы – 2 шт.;  

 шкафчики секционные для полотенец –2 шт. по 6, 1 шт. по 15;  

 мини-ванна – 1 шт.;  

 шкаф для хозяйственного инвентаря – 1 шт.;  

 пылесос – 1 шт.; 

 аптечка – 1 шт. 

 

  
 
 
ГРУППОВАЯ  КОМНАТА: 

 доска магнитная– 1 шт.; 

 столы детские полукруглые – 10 шт.;  

 стулья детские –27 шт.;  

 спортивный уголок – 1 шт. 

 уголок природы – 1 шт.;  

 театральный  уголок – 1 шт.; 

 музыкальный уголок – 1 шт.; 

 игровая зона «Дом. Семья»: набор детской мебели. 

 игровая зона «Магазин» - 1 шт. 

 игровая зона «Парикмахерская» - 1 шт.  

 уголок для строительно-конструктивных игр – 1 шт.;  

 игровая зона «Гараж-дорога» - 1 шт. (1 вертолет, 1 полка - дорога, 1 корабль, знаки 

дорожного движения, пожарная служба); 

 уголок для хранения строительно-конструктивного материала – 1 шт. 



 
 

 

 игровая зона «Больница» - 1 шт.  

 книжный уголок  – 1 шт.;  

 уголок познавательно-исследовательской деятельности – 1 шт.; 

 уголок сенсорики – 1 шт.; 

 уголок дежурства – 1 шт. (стенд, 2 фартука);  

 стол для питьевого режима – 1 шт.;  

 ковер – 1 шт. 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

ЦЕНТР   ХУДОЖЕСТВЕННОЙ   

ЛИТЕРАТУРЫ: 
 

 

Хрестоматия для средней группы 

К.Чуковский «Мойдодыр», 

«Федорино горе», «Айболит», 

«Украденное солнце», «Муха-

Цокотуха», «Тараканище», 

«Телефон», «Бармалей» Русские 

народные сказки: «Про Иванушку-

дурачка 

«Сестрица Аленушка и братец 

Иванушка» 

«Лисичка- сестричка и волк» 

«Петушок и бобовое зернышко» 

«Зимовье» 

«Заяц- хвастун» 

«Смоляной бычок» 

Украинская сказка «Рукавичка» 

«Живая азбука» 

«Моя первая энциклопедия» 

Волк и семеро козлят» 

К.Чуковский сборник стихов для 

детей 

Сборники сказок « Сказки для 

маленьких» 

 

 Русские народные сказки и потешки. 

 Сборник песен для детей «Вместе весело шагать» 

 С.Михалков «Щенок», «Песенка друзей», «Три поросенка», «Считалочка» 

 Г.Остер « Котенок по имени Гав» 

 Д.Непомнящая «Мама для мамонтенка» 

 М.Пляцковский «Улыбка» 

 Э.Успенский «Чебурашка 

 Ю.Разумовский «Шарик» 

 Е.Русакова «Сказка про ёжика» 

 А.Цыферов «Кто кого добрее» 

 З.Александрова «День рождения» 

 Н.Притулина «Лесной огород» 

  Сборник «Русские народные пословицы и поговорки» 
 



 
 

 

ЦЕНТР   ТВОРЧЕСТВА 
НАБОРЫ: 

 Портрет. Натюрморт. Дымковская игрушка. Народные промыслы. 

 Декоративно – прикладное искусство. 

 Скульптуры малых форм.  

 Достопримечательности г. Волжск и республики Марий Эл. 

 Портреты деятелей Русской культуры 

 Книги для рассматривания: Росписи хохломы, Прекрасное своими руками, 

Декоративное рисование в д/с, Учимся рисовать, Яркие узоры 

 Альбомы для творчества: Городецкая роспись, Дымковская игрушка, 

Филимоновские свистульки 

 Мольберт двусторонний – 2 шт. 

 Репродукции картин 

 Раскраски: «Хохлома», «Дымковская игрушка», Гжель», «Народные промыслы», 

«Русский костюм», «Народный костюм», «Матрёшки», «Городецкая роспись», 

Филимоновские игрушки» 

 Д/игры: «Узнай элементы узора», «Домино», «Нарисуй сам», «Эти разные 

росписи» (выложи из частей), «Собери картину» 
 

МАТЕРИАЛЫ: 
 

1. Карандаши цветные 

2. Простые карандаши 

3. Фломастеры   

4. Восковые мелки 

5. Краски акварельные  

6. Гуашь 

7. Кисточки для рисования  

8. Подставки для кисточек       

9. Стаканчик-непроливайка  

10.  Цветные мелки 

11.  Доска для рисования мелом   

12.  Салфетки  

13.  Доски для лепки 

14.  Пластилин 

15.  Стеки 

16.  Альбомы для рисования (формат А4) 

17.  Цветная бумага,  картон 

18.  Клеенки 

19.  Белый картон 

20.  Ножницы 

21.  Клей, Кисточки для клея                     

22.  Тарелочки 

23. Трафареты 

24. Природный и бросовый материал 

 



 
 

 

ЦЕНТР   СЕНСОРИКИ 
 

 Мозаика настольная – 1 крупная, 2 средние, 2 мелкие 

 Матрёшка 7-ми кукольная, пирамидки, кубики 

 Лото (дорожные знаки, растения-животные, профессии, магазин, хочу всё знать, 

развивающее лото) – по 1 шт. 

 Домино – 1 фрукты, 1 овощи, 1 ПДД 

 Пазлы (мелкие, средние, крупные) 

 Кубы логические с вкладышами 

 Наборы домашних и диких животных, домашних птиц, рыб, насекомых – по 1 

набору 

 Настольно-печатные и развивающие игры: 

- Сложи узор (интеллектуальные игры Б.П.Никитина) – 2 набора  

- Логические блоки Дьенеша – 2 набора +  2 альбома 

- Цветные счётные палочки Кюизенера – 2 набора + альбом 

          - Подбери картинку (предметы окружающего мира) 

- Подбери картинку (растительный и животный мир) 

- Разноцветные прищепки  

- Цветные пробочки 

- Что из чего сделано 

- Логика 

- Контуры 

- Обобщение 

- Четвёртый лишний 

- Большие и маленькие 

- Шнуровка 

- Мой дом                               

- Что? Откуда? Почему? 

- Цвет и форма 

- Все профессии важны 

- Времена года 

- Мой дом 

- Во саду ли, в огороде 

- Птичий базар 

- Дорожные знаки 

- Ассоциации по ПДД 

- Устроим мишке комнату 
 

  



 
 

                      

                        ИГРОВОЙ   ЦЕНТР 

 

«Дом. Семья»: 

 Куклы: 2 большие, 5 средних, 

 Наборы одежды и обуви для кукол, 

 Мебель для кукол –1 стол, 1 кроватка, кухня – 1 шт., 

 Коляски прогулочная – 2 шт., 

 Посуда: кухонная, столовая, чайная – по 2 набора 

 Гладильная доска – 1 шт., утюжки – 1 шт. 

 Уборочный инвентарь – 1 набор 

 

 
 

«Магазин»: 

 весы детские – 1 шт. 

 касса для денег – 1 шт. 

 различные имитаторы продуктов  

 наборы овощей и фруктов, гастрономических продуктов, бакалеи – по 1 набору 

 

   



 
 

 

 

 «Парикмахерская»: 

 Наборы «Парикмахерская» (фены, бигуди, щипцы для завивки, всевозможные 

расчески и игрушечные зеркала) – 2 набора 

 небольшие небьющиеся флаконы из-под разных духов и дезодорантов, шампуней, 

различных кремов и др. – по несколько штук 

 одежда для парикмахера, накидка для посетителей парикмахерской 

 

 
 

«Больница»: 

 пузырьки (только пластиковые) 

 микроскоп – 1 шт. 

 наборы «Доктор» - 2 набора 

 халат – 1 шт. 

 шапочка – 1 шт. 

 сумочка – 1 шт. 
 

«Ателье»: 

 Швейные машинки детские – 1 шт. 

 Ассортимент тканей, образцы одежды, вешалки 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

«Гараж-дорога»: 

 Машины –большие грузовые, маленькие грузовые, легковые; 

 автомобили специального назначения – скорая помощь, пожарная, полиция; 

 автобус – 1 шт. 

 лодочка и катер – 2 шт. 

 самолеты и вертолеты – по 1 шт.; 

 игрушечные инструменты – 1 набор 

 руль – 2 шт. 

 спецодежда 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

ТЕАТРАЛЬНО – МУЗЫКАЛЬНЫЙ 

ЦЕНТР 
 

 Маски, костюмы (лиса, заяц, волк, медведь, кошка, собака, лягушата, поросята,  

 петух, русские народные костюмы, по сказке «Репка») 

 Пальчиковый театр – 1 набор 

 Кукольный театр «Би-ба-бо» – 1 набор. 

 Магнитные театр по сказке «Репка» – 1 набор 

 Настольный театр (по сказкам «Теремок», «Заюшкина избушка», «Колобок») – 3 

набора 

 Декорации, изготовленные самими детьми (ширма – лес, домик,ширма) 

 Детские музыкальные инструменты: Погремушка, Металлофон, Барабан, Дудочка, 

Ложки, Бубен, Колокольчик, Гармошка, Маракасы  

 Магнитофон – 1 шт. 

 Диски с записями песен и музыки для детей; 

 Музыкальные инструменты из бросового материала; 

 Музыкальные дидактические игры: 

- Чудесный мешочек 

- К нам гости пришли 

- Где мои детки? 

- Послушай и назови 

- Ритмические полоски 

- Сложи песенку 

- Нам игрушки принесли 

- Весело-грустно 

- Тучка и солнышко 

- Угадай, какой инструмент звучит 

- Звенящие колокольчики 

- Музыкальная лесенка 

- Наши песни 

- Марш, танец, песня 

 



 
 

 

ЦЕНТР  ПРИРОДЫ 
    

 Лейки – 2 шт. 

 Грабельки, лопаточка, палочка для рыхления почвы -1 набор 

 Фартуки – 2 шт., тряпочки, клеенка 

 Паспорт комнатных растений – 1 шт. 

 Приборы: весы, микроскоп, мерные ложечки и сосуды; 

 Неструктурированный материал: емкости с сыпучими; жидкими, твердыми 

веществами, песок, вода, опилки, стружка, пенопласт и др.; 

 Алгоритмы для проведения опытов; 

 Карты наблюдения; 

 Коллекция семян и плодов, раковины, камни, кристаллы, перья и т.п.   Гербарий 

 Чаши для игр с водой и песком. 

 Календарь природы                

 

      



 
 

ЦЕНТР   ДЕЖУРСТВА 
 

 Стенд – дежурства с карманами (столовая,     

занятия) 

 Набор карточек на каждого ребенка 

 Два фартука для дежурства 

 Табель дежурства 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

ЦЕНТР   СТРОИТЕЛЬНО-

КОНСТРУКТИВНЫХ   ИГР 
 корзины для строительного материала – 5 шт. 

 конструктор «ЛЕГО» крупный, средний – по 1 набору 

 напольный деревянный строительный материал – 1 большой набор 

 настольный деревянный строительный материал (кубики, кирпичики, брусочки, 

пластины, цилиндры, трехгранные призмы) – 2 набора 

 настольный пластмассовый строительный материал (кубики, кирпичики, 

брусочки, , цилиндры, трехгранные призмы) – 1 большой набор 

 Для обыгрывания готовых построек из разного типа строительного материала 

имеются наборы разных мелких игрушек (куклы, зверюшки, елочки, грибки, 

машины различной величины, фрукты и овощи разной величины и т.д.) 

 контейнеры для строительного материала – 5 шт.;  

 

 
 

ЦЕНТР  ДВИГАТЕЛЬНОЙ  

АКТИВНОСТИ 
 

 Мячи резиновые (большие – 5 шт., средние – 10 шт., маленькие – 10 шт.) 

 Мячи пластмассовые – 1 набор 

 Скакалки – 1 шт. 

 Флажки – по количеству детей + 4 ориентира 

 Султанчики – по количеству детей 

 Ленты, платочки цветные – по количеству детей 

 Мишень с дротиками на липучках – 1 шт. 

 Кегли – 3 набора 

 Кольцебросы  - 2 шт. 



 
 

 Палки гимнастические – 10 шт. 

 Дорожки здоровья – 3 шт. 

 Картотека подвижных игр – 2 шт. 

 Обручи 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


